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ONE\THIRD ANALYSE AF MADSPILDSFRAKTIONER

1.
BAGGRUND

Miljgstyrelsen er i gang med en kortlaegning af
sammensaetningen af husstandsindsamlet affald, hvor
affaldet bliver indsamlet og sorteret i op til 30 fraktioner,
herunder madspild. Denne kortlaegning er bygget pa
affaldsanalyse fra frem kommuner: Solrgd, Kerteminde,
Holbeek, Herning, og Senderborg. Fra hver kommune

er udtaget en stikprove fra bade enfamilieboliger og
etageboliger. Stikprgven daekker i alt 500 ugers affald fra
enfamilieboliger og 650 ugers affald fra etageboliger -
knap 10 ton affald i alt.

Teenketanken ONE\THIRD gnsker at videreanalysere
seerlige delfraktioner i madspild fra husholdninger.

Denne undersegelse bygger videre pa Miljgstyrelsens
kortlaegning, herved udnyttes, at de relevante
affaldsfraktioner (madaffald og restaffald), som allerede er
indsamlet og karakteriseret.

Det er sdledes udnyttet, at affaldet pa forhand var
indsamlet og sorteret i madspild og andet affald. Denne
synergi mellem de to undersogelser har muliggjort, at
denne undersggelse har kunnet gennemfgres inden for et
relativt beskedent budget.

1.1.
FORMAL

Undersagelsens formél er at opgere masngder af udvalgte
typer af madspild, der er smidt ud som affald.

Antallet af forekomster af de udvalgte former for madspild
er ligelede opgjort.

Mengde og antal forekomster af madspild er skaleret til
landsplan.
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Econet har indsamlet og sorteret husstandsindsamlet
affald fra etageboliger og enfamilieboliger i fem
kommuner: Solrgd, Kerteminde, Holbaek, Herning,

og Senderborg. Det er bdde indsamlet restaffald og
madaffald, der er undersggt for at finde madspild i
bestemte kategorier og af de udvalgte fadevarer.

2.1.
MADSPILDSFRAKTIONER I
UNDERSQGELSEN

ONE\THIRD har peget pé fire typer af madspild, som det
kan veere interessant at undersgge neermere:

— Madspild i forbindelse med oprydning i skabe og
frysere

— Madspild i form af madpakker

— Madrester i oprindelig emballage

— Madspild i form af seerlige fedevarer

Fremgangsmé&den ved opgerelse af disse typer madspild
beskrives i det fglgende.
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2-1 I1I
MADSPILD FRA OPRYDNING

Tidligere undersggelser af affald fra husholdninger viser, at
affaldet nogle gange indeholder stgrre partier af fodevarer,
der tydeligvis stammer fra oprydning i kekkenskab, kaleskab
eller fryser.

| denne undersggelse er det opgjort, om en sédan

oprydning kommer fra frost, kel, eller om der er tale om
langtidsholdbare produkter fra kekkenskabet. For alle
produkter blev registreret, om pakken var 8bnet eller uébnet.
B&de antal pakker og veegt blev registreret.

Folgende produktgrupper registreres, nér de vurderes at
stamme fra oprydning:

— Frostvarer - opdelt pd bred/kager, animalsk og
vegetabilsk

— Koleskabsvarer - opdelt pa brad/kager, animalsk og
vegetabilsk

— Langtidsholdbare produkter - opdelt p& syltede varer,
tervarer (mel, pasta, ris, kiks, smakager), chips og slik.

Det er vigtigt at bemaerke, at nér der i denne undersagelse
ses pé antal forekomster og meengde af madspild i

forbindelse med oprydning i frysere, kaleskabe og

kokkenskabe, sé ser vi alene pé de situationer, hvor en
husstand smider en sterre maengde fedevarer ud. Nar,
vi f.eks. kigger p& Brad fra oprydning, sé ser vi alen
pé’\ de situationer, hvor brad er smidt ud sammen
andre fgdevarer fra f.eks. fryseren. Der kan god
sammenhaenge vaere kasseret brgd, som er b
en enkeltstdende udsmidning.
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2 l1 l2 |
MADSPILD FRA
MADPAKKER

Indpakkede madpakker bliver generelt ofte fundet i
husstandsindsamlet affald. Formélet med denne kategori er

at bestemme meengden af disse madpakker og deres indhold.
Madpakker opdeles i hhv. smurte madder og eventuelle snacks.
Meangden af madpakker opgeres i:

Antal madpakker

Veegten af den enkelte madpakke

Samlet vaegt af hhv. bred, paleeg og tilbeher (f.eks.
guleredder, tomater, agurk, frugt, frugtsteenger mv.)

2.1.3.
MADRESTER | OPRINDELIG
EMBALLAGE

Madspild opstar ofte, fordi forbrugerne ikke udnytter den sidste del, der
séledes er efterladt i emballagen. Denne type madspild opstar typisk for
kondimenter, dvs. foedevarer der opbevares i en lukket emballage, hvor
indholdet skal presses ud gennem en mindre bning i emballagen. Folgende
fodevaretyper blev registreret:

Sennep

Ketchup
Mayonnaise
Remoulade

Andre kondimenter

For hver fedevaretype registreredes antal og type af emballage (plast,
metal, eller glas), og indholdet af disse vejes.
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2-1-4-
MADSPILD | FORM AF
S/RLIGE FODEVARER

Stort set alle typer af fedevarer kan ende som spild. Baseret pa
observationer i tidligere analyser af affald fra husholdninger er der szerlige
fedevarer, som ofte forekommer. ONE\THIRD ensker at opgere maengden
af nogle af disse fodevarer i affaldet. Folgende fadevarer blev séledes
udsorteret af affaldet og opgjort:

— Gulergdder

— Kartofler

— Ré&Kkylling (hel eller udskeering)
— Réeg

Det er udelukkende forekomsten af de r, uforarbejdede fodevarer, der
registreres i denne sammenheaeng. For hver af de fire typer fedevarer blev
antal fund opgjort (et fund er for kartofler og guleredder defineret som
fem enheder eller derover), antal enheder samt vaegten af den samlede
maengde.
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2.2.
OPGQRELSE OG SKALERING

Der blev opgjort antal enheder og maengde (angivet som vaegt) for hver
af de undersggte madspildsfraktioner (for kartofler, guleredder, g,
sennep, ketchup osv.). Denne opggrelse udfgres for enfamilieboliger og
etageboliger.

For Madrester i oprindelig emballage og Madspild fra madpakke, blev
data ogsé opgjort samlet som kategori. Ogsé Brod samt Vegetabilske og
Animalske produkter fra frost og kel blev opgjort samlet.

Data skaleres, sé der for hver boligtype beregnes &rlige antal enheder og
vaegt. Dette baseres pa oplysninger om antal husstande og boligtyper i
Danmark*:

— 1,24 millioner etageboliger
— 1,71 millioner enfamilieboliger

Opgerelsen pr. boligtype leegges sammen, og der beregnes en samlet
arlig meengde for hver type af madspild.

Der er usikkerhed forbundet med skaleringen, fordi undersegelsen er

baseret p& forholdsvis smé stikprever. Data i rapporten er af samme
grund praesenteret med to betydende cifre.

* Fundet i Danmark statistik BOL101, 2022. Data er afrundet i rapporten.
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MADSPILD FRA
OPRYDNING

Madspild fra oprydning er som naevnt
tidligere opdelt i tre kategorier.
Kategoriseringen er baseret pa en
antagelse om, at folk under oprydningen
i kokkenet opdeler madvarerne i disse tre
hovedkategorier:

Frostvarer

Kgleskabsvarer
Langtidsholdbare produkter fra
keokkenskabe.

Da der her ikke er tale om den samlede
meaengde brod, vegetabilsk og animalsk
madspild - men alene den del af
madspildet, som er bortskaffet i forbindelse
med oprydning i frysere og skabe, sa
vil den meaengde, der er blevet smidt ud
i forbindelse med disse oprydninger
blive sammenholdt med den totale
maengde af disse fraktioner i affald fra
husholdninger. Denne sammenligning
baseres pa data fra den igangveerende
kortleegning husstandsindsamlet affald
- en underspgelse, som Miljgstyrelsen
gennemforer i 2022.

OPRYDNING AF
FROSTVARER
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Kategori Etageboliger Enfamilieboliger | alt
Brad 980 3.000 3.900
Antal enheder
Vegetabilsk 0 2.200 2.500
(11.000 stk.) egetablis 36 °
Animalsk 200 2.600 2.800
Bred 280 820 1.100
Vaegt
%9 Vegetabilsk 250 260 520
(i ton)
Animalsk 150 760 900

Tabel 1. Arligt madspild fra oprydning i fryser, angivet i antal enheder og vaegt

Som det ses i tabel 1, er det oftest og mest bred og
kageprodukter, der bliver smidt ud ved oprydning i
fryseren, mere end dobbelt s& meget som vegetabilsk
madspild.

Veegtmaessigt er 75 % af den samlede maengde brad,
indsamlet fra enfamilieboliger. Det samme gaelder for 84
% af de animalske produkter, og 51 % af de vegetabilske
produkter.

Det er ikke overraskende, at de fleste enheder - fra
alle tre kategorier — er indsamlet fra enfamilieboliger.
Enfamilieboliger har generelt bedre pladsforhold og plads

til en kummefryser. Der er saledes bedre mulighed for at
kebe mere ind ad gangen og dermed ogsa risiko for at
bortskaffe en storre del som madspild.

Det vegetabilske er baseret pd meget fa observationer i
etageboliger, nemlig kun 3 fund, sammenlignet med 13
fund i enfamilieboliger. Der er derfor en starre usikkerhed
forbundet med disse resultater.

| gennemsnit var 94 % af de undersggte pakker af
brad 8bnet. Der var ikke en entydig tendens for hhv.
vegetabilske og animalske produkter, jf. bilag A i tabel 9.



ONE\THIRD ANALYSE AF MADSPILDSFRAKTIONER

OPRYDNING | KOLESKABET

Kategori Etageboliger Enfamilieboliger | alt
Bred 210 730 940
Antal enheder
Vegetabilsk 2.500 1.800 4.300
(11.000 stk.) egetablls ° 8 8
Animalsk 4.400 12.000 16.000
Bred 80 220 300
Vaegt
=9 Vegetabilsk 67 150 820
(i ton)
Animalsk 1.000 1500 2.500

Tabel 2. Arligt madspild fra oprydning i kegleskab, angivet i antal enheder og veegt, 2022

Som det ses i tabel 2, er det mest animalske produkter,
der ender som madspild. De animalske produkter udger
séledes 69 % af det samlede madspild fra keleskabet.

Vaegtmeessigt er 73 % af den samlede meengde brad
indsamlet fra enfamilieboliger. Det samme gaelder for 59
% af de animalske produkter, og 18 % af de vegetabilske
produkter.

Det animalske madspild fra keleskabet, som klart
overstiger de andre to madspildskategorier, bestar
bl.a. af afskéret palaeg, leverpostej og i visse tilfeelde
middagsrester.

I gennemsnit var 17 % af de undersggte pakker med brad
abnet. For vegetabilske og animalske produkter var det
hhv. 73 % og 72 %, se bilag A i tabel 10.

Sammenlignes med Oprydning af frostvarer (jf. tabel
1), s er der en tydelig forskel pé hvilke fodevarer, der
bortskaffes direkte fra hhv. frost og kel. Fra frost er
idet iseer brad, der kasseres, mens det fra kel mest er
animalske produkter, der kasseres.
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OPRYDNING | SKABE

- LANGTIDSHOLDBARE PRODUKTER

Kategori Etageb

Syltede varer

Antal enheder Torvarer
(i1.000 stk.) Chips

Slik

Syltede varer
Veegt Torvarer
(iton) Chips

Slik

Torvarer (mel gryn, sukker, pasta og ris) er den gruppe af
langtidsholdbare produkter, der oftest forekommer som
madspild. Tervarer udger séledes 85 % af alt madspild i
denne kategori.

Syltede varer og Chips er kun blevet fundet i indsamlet
affald fra etageboliger. Derfor er maengden fra
enfamilieboliger angivet med et ” < ”, hvilket deekker
over, at der ikke er fundet denne madspildskategori i
stikprgverne fra enfamilieboliger.

oliger
500
1.800
100

520

110
390
10

52

Enfamilieboliger
<100

2.500

<100

280

<100
640
<10

13

| alt

500

4.400

100

800

110

1.000

10

65

Tabel 3. Arligt madspild af udvalgte langtidsholdbare
produkter fra oprydning i kekkenskabe, angivet i
antal enheder og veegt, 2022

Chips blev kun fundet som en enkelt pakke i én kommunes
affald ud af de fem undersegte kommuner, sé der er

usikkerhed knyttet til dette estimat.

Veaegtmeessigt er 62 % af den samlede meengde Tarvarer
indsamlet fra enfamilieboliger. Det samme gaelder for
blot 20 % af indsamlet slik, som tilsyneladende oftere
optraeder som madspild fra etageboliger.

For Syltede varer og Chips var alle pakker abnet. For
Torvarer og Slik var det i gennemsnit hhv. 71 % og 75 %
af pakkerne der var abnet, se bilag A i tabel 11.
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SAMLEDE TAL FOR FROSTVARER
OG KGLESKABSVARER

Brod
Antal enheder
4.900
(i1.000 stk.)
Vaegt (i ton pr &r) 1.400
Gennemsnitlig
vaegt pr enhed 290

(i gram)

Vegetabilsk Animalsk
6.900 19.000
1.300 3.400

190 180

Tabel 4. Samlede tal for &rligt madspild af bred, vegetabilske og
animalske produkter (fra fryser og keleskab), 2022

Af tabel 4 fremgér, at de animalske
produkter udger den storste del af
madspildet fra frost og kel. 61 % af det
samlede antal fund og 55 % af den
samlede vaegt af madspildet fra fryser og

koleskab stammer fra animalske produkter.

Den samlede maengde Brad, der ender
som madspild fra danske husholdninger er
ca. 52.000 ton pr. r. Det betyder, at ca.

3 % af alt Bred, der ender som madspild
fra husholdninger stammer fra oprydning i
frysere og keleskabe.

Tilsvarende udger Vegetabilsk madspild

fra oprydning i fryse- og keleskabe mv.
ca. 2 % af den samlede mangde pa ca.
68.500 ton Vegetabilsk madspild fra
danske husholdninger pr. ar.

For Animalsk madspild er det ca. 15 %
ud af en samlet meengde fra danske
husholdninger pa ca. 22.000 ton pr. ar.

Det er sdledes en relativt lille del af alt det
Brod, Vegetabilsk madspild og Animalsk
madspild, der ender som madspild

i husholdningerne, der stammer fra
‘oprydning’ i keleskabe og frysere.
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MADSPILD FRA MADPAKKER

Bred
Antal enheder
2.700
(i1.000 stk.)
Total vaegt ||.1kl. 420
emballage (i ton)
Bred vaegt (i ton) 210
Pal
'a aeg vaegt 50
(i ton)
Tilbehor veegt 120

(i ton)

Vegetabilsk Animalsk
24.000 26.000
2.800 3.200
1.600 1.800

430 480

450 570

Tabel 5. Arligt madspild fra madpakker, angivet i antal enheder og

vaegt, 2022

Godt 26 millioner madpakker ender arligt
som madspild i affald fra husholdninger.
Langt det meste madspild fra madpakker
er indsamlet fra enfamilieboliger, idet 90
% af de indsamlede pakker og 87 % af
den totale vaegt er fra enfamilieboliger.
Brgd udger 57 % af den totale vaegt af
madpakker, hvor péleeg og tilbeher udger
hhv. 15 % og 18 %. Emballage (ca. 350
ton) udger den resterende del af veegten
fra madpakker.

Madpakker ender ikke kun som madspild
i det husstandsindsamlede affald. Andre

undersggelser viser, at en del madpakker
ender som affald p& skolerne.

Gennem de undersogelser Econet tidligere
har gennemfort af affald fra skoler skennes
det, at ca. 5,9 kg madpakker og frugt
ender som affald - opgjort pr. elev pr. &r.
Det svarer til, at ca. 4.000 ton madpakker
og frugt arligt ender i affaldet fra skoler.
Det betyder, at meengden af madpakker*,
der ender som affald hos hhv. skoler og i
husholdningernes affald er cirka lige stor.

* Fra skoler er madpakker og frugt sorteret som én

fraktion. En del af de 4.000 ton madpakker og frugt
udgeres derfor af 'hel frugt’.
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MADRESTER | OPRINDELIG EMBALLAGE

Der blev undersggt for forskellige

kondimenter i forskellige typer emballage.
Langt den storste del af emballagerne

var af plast. Glasemballage udgjorde

i gennemsnit 1 % af alle registrerede

emballager.

Som det ses i tabel 6 er der ikke stor

forskel pd meengden af hver af de

Antal enheder

(i1.000 stk.)

Vaegt
(i ton)

Kategori
Ketchup
Sennep
Mayonnaise
Remoulade

Andre

Ketchup
Sennep
Mayonnaise
Remoulade

Andre

Etageboliger

1.400

100

1.900

910

2.600

30

24

250

120

310

undersggte kondimenter. En undtagelse er
Andre, hvor mangden er markant starre.
Dette er dog helt forventeligt, da Andre
daekker over flere forskellige produkter.

De fleste enheder (72 %) blev indsamlet
fra enfamilieboliger. Vaegtmaessigt udger
det, der kommer fra enfamilieboliger 67

% af den samlede meengde madspild i
oprindelig emballage.

Enfamilieboliger

4.900

1.700

2.300

2.900

5.900

340

340

76

240

530

De samlede tal for alle undersagte
kondimenter kan ses i tabel 7.

| gennemsnit er der 92 gram madspild
i hver enkelt enhed (emballage) med
kondimenter, der bliver smidt ud. De 92
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emballager, der er smidt ud - muligvis pa
baggrund af overskreden holdbarhedsdato.
Det er en betydelig maengde, der arligt
smides ud heraf - og ender som madspild

i husholdningernes affald. En del

heraf sikkert som felge af overskreden

gram deekker over alt fra den meengde, der  holdbarhedsdato.
ikke kan temmes ud af beholderen uden
saerlige tiltag og til de helt/naesten fyldte

| alt

6.300

1.800

4100

3.800

8.600

370

370

330

360

840

Tabel 6. Arligt madspild af kondimenter
rester i emballage, angivet i antal
enheder og veegt, 2022

Kondimenter

Antal enheder

25.000
(i1.000 stk.)
Vaegt (i ton pr &r) 2.300
Gennemsnitlig
vaegt pr enhed 92

(i gram)

Tabel 7. Samlet tal for &rligt madspild af
kondimenter rester i emballager, 2022
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MADSPILD | FORM AF
SARLIGE FODEVARER

Der blev undersggt for fire forskellige ravarer i restaffald
og madaffald: Guleredder og kartofler (hvor der skulle
veere mere end 5 enheder for, at det blev taget med i
betragtning) samt r& kylling og ré& aeg.

For aeg er der tale om hele a2g - disse seg skal sdledes
have ’overlevet’ at blive smidt ud i affaldsbeholderen,
indsamlet med renovationsbil og aflaesset i
sorteringshallen. Det reelle antal af r8 ag, som smides
ud som affald fra husholdningerne méa derfor antages at
veere storre end denne undersggelse viser - et forsigtigt
skan vil veere, at det reelle antal r& aeg, der smides

ud fra husholdninger, er sterre end beregnet i denne
undersggelse.

Som det ses i tabel 8, er der ca. 3 gange s mange fund af
kartofler og gulergdder, sammenlignet med kylling og eeg.
Ra kylling er der knap 3 gange s& meget af fra
enfamilieboliger sammenlignet med etageboliger - bade
nér man ser pa antal fund, antal enheder og vaegt.

Fra enfamilieboliger er der veegtmaessigt godt dobbelt sé
meget madspild af kartofler og gulergdder sammenlagt,
hvis vi sammenligner med etageboliger.

| Danmark ender rundt regnet ca. 100 millioner kartofler og
80 millioner gulergdder som madspild.

For kyllinger er tallet 5,8 millioner stykker af ra kylling -
hhv. hele eller parteret.

For &g er det 11 millioner stk. - det vil sige, at godt 30.000
&g bliver smidt ud og ender som madspild hver dag. Som
tidligere naevnt, s er der her tale om et minimumsantal, da
det kun er er medtaget hele, rd seg, som ’overlever’ at blive
kasseret, indsamlet og omleesset.

Antal fund
(i1.000 stk.)

Antal enheder

(i1.000 stk.)

Vaegt
(i ton)

Tabel 8. Arligt madspild af saerlige fedevarer, angivet i antal fund,

Kategori
Gulergdder
Kartofler
Ra& kylling

Ra &g

Gulergdder
Kartofler
Ra kylling

Ra a&eg

Gulergdder
Kartofler
Ra kylling

Ra &g

antal enheder, og veegt, 2022

Etageboliger

4100

4.700

840

1.900

24.000

38.000

1.500

5.700

1.200

1.700

330

280

Enfamilieboliger

5.600

5.200

2.400

1.600

56.000

62.000

4400

5100

3.000

3.200

1.000

300
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| alt

9.700

9.900

3.200

3.500

80.000

100.000

5.800

11.000

4100

5.000

1.400

580
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A.1l.

MADSPILD FRA OPRYDNING

% &abnet
(antal)

% 3bnet
(veegt)

% &abnet
(antal)

% abnet
(veegt)

Kategori
Brad
Vegetabilsk

Animalsk

Brod
Vegetabils

Animalsk

Kategori
Brad
Vegetabilsk

Animalsk

Bred
Vegetabils

Animalsk

Etageboliger
92

100

95

100

Etageboliger
0
95

75

100

69

Enfamilieboliger
97
32

75

94
53

70

Enfamilieboliger
33
50

68

31
50

57

| alt

94

66

38

94

76

35

| alt

17

73

72

15

75

63

Tabel 9. Abnede pakker fra fryser

Tabel 10. Abnede pakker fra keleskab



ONE\THIRD ANALYSE AF MADSPILDSFRAKTIONER

Kategori Etageboliger Enfamilieboliger | alt
Syltede varer 100 - 100
% Sbnet Tervarer 63 80 71
(antal) Chips 100 - 100
Slik 100 50 75
Syltede varer 100 - 100
% Sbnet Tervarer 67 88 78
(veegt) Chips 100 - 100
Slik 100 74 87

Der blev ikke fundet Syltede varer eller Chips i madspildet fra

de udvalgte affaldsprever fra enfamilieboliger.

Tabel 11. Abnede pakker af
langtidsholdbare produkter
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